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Almuerzo: Almuerzo: Almuerzo: Almuerzo: Almuerzo:

Fideos con Pollo y Salsa Teriyaki Taco de Carne Suave Trozos de Pollo Empanizado Hamburguesas Pizza

Manzana Peras Manzana Peras Manzana

Zanahorias Broccoli Zanahorias Coliflor Zanahorias

Leche Leche Leche Leche Leche

9 10 11 12 13

Almuerzo: Almuerzo: Almuerzo: Almuerzo:

Sanduch de Jamon y Queso ala Parrilla Quesadillas de Pollo No Clases!!! Salchicha Empanizada Pizza

Manzana Peras Peras Manzana

Zanahorias Broccoli Coliflor Zanahorias

Leche Leche Leche Leche

16 17 18 19 20

Almuerzo: Almuerzo: Almuerzo: Almuerzo:

Puerco Desebrado Taco de Carne Suave Hamburguesas de Pollo Pavo con Pure de Papa No Clases!!!

Manzana Peras Manzana Peras

Zanahorias Broccoli Zanahorias Coliflor

Leche Leche Leche Leche/Galleta

23 24 25 26 27

K-12 Comferencias K-12 Comferencias K-12 Comferencias Dia de dar Gracias No Clases!!!

No Clases No Clases No Clases No Clases

30 Aplique para 

Almuerzo: Comida Gratis Algunas de Nuertras Comidas

Fideos con Polo y Salsa Teriyaki O Reducida seran para llebar y hornear

Manzana Click on link below

Coliflor https://www.ode.state.or.us/apps/frlapp Instrucciones de Calentar

Leche Estaran Incluidas
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Menu Sujeto a Cambios

https://www.ode.state.or.us/apps/frlapp#

